
             

Benutzerregeln für die Ballmaschine Slinger Bag 

➢ Die Ballmaschine kann von jedem Mitglied des TV Buxtehude-Altkloster 

genutzt werden 

➢ Vor der ersten Nutzung ist eine Einweisung von einem Vorstandsmitglied 

erforderlich 

➢ Die Ballmaschine darf nicht bei Regenwetter und feuchtem Platz, sowie 

bei Temperaturen über 30 Grad verwendet werden  

➢ Die Ballmaschine erhält seinen Strom über einen integrierten Akku 

➢ Nach jeder Nutzung sollte der Akku aufgeladen werden. Die Ladung des 

Akkus darf nicht länger als 5 Stunden erfolgen. Sowie der Akku geladen ist 

(grünes Lämpchen am Stecker) ist der Stecker aus der Steckdose zu ziehen 

und das Kabel am Anschluss des Akkus rauszuziehen 

➢ Die Ballmaschine funktioniert nur mit der Fernbedienung 

➢ In der Ballmaschine befinden sich 72 Dunlop Bälle. Bitte nur diese verwenden 

➢ Die Ballmaschine ist auf dem Platz auf der zum Vereinshaus liegenden Seite 

aufzustellen (damit Bälle nicht über den Zaun fliegen, sollten doch Bälle über 

den Zaun fliegen, sind diese wieder zu holen) 

➢ Die Fernbedienung für die Ballmaschine wird in einer sog. Schlüsselgarage 

verwahrt (Position und Öffnungscode wird bei der Einweisung erzählt)  

➢ In dem großen Fach der Slinger Bag ist eine Liste hinterlegt. Hier bitte den 

Namen, das Datum mit Uhrzeit versehen. Hieran kann der Vorstand dann die 

Auslastung der Ballmaschine prüfen 

➢ Die Ballmaschine sollte nach Möglichkeit zu Zeiten genutzt werden, zu denen 

die Tennisplätze nicht so stark frequentiert sind (falls nur eine Person diese 

nutzt, aber auf der Anlage schon weitere Mitglieder auf einen freien Platz 

warten) 

➢ Die Ballmaschine hat 4 wichtige Funktionsschalter/-regler: 

• den Ein- Ausschalter 

• den Geschwindigkeitsregler 

• die Steuerung über die Häufigkeit der Bälle 

• den Abwurfwinkel  

➢ Hier empfohlene Einstellungen: 

PLATZIERUNG AUF DEM TENNISPLATZ  

➢ Die Platzierung des Slinger Bag hängt hauptsächlich von den Einstellungen der 

Geschwindigkeit und dem Abwurfwinkel des Balles ab. HINWEIS: Eine schlechte Qualität oder 

Zustand der verwendeten Dunlop Tennisbälle und die Wetterbedingungen im Freien tragen 

ebenfalls dazu bei, dass die Platzierung der Slinger Bag angepasst werden muss.  



Die folgenden Abbildungen können als Referenz für die Positionierung des Slingshot T-One 

auf dem Platz für Grundschläge/Übungen verwendet werden.  

➢ A. BALL BOY (Zum Üben des Aufschlags) Platzierung auf dem Platz: Platzieren Sie die Slinger 

Bag in der Nähe der Seitenlinie auf derselben Seite des Platzes wie der Spieler. 

Elevationswinkel: Stellen Sie den Höhenregler (Angle) auf die 40-Grad-Markierung. Speed: 

Stellen Sie auf BEGINNER. Feed: Stellen Sie auf BEGINNER.  

➢ B. ANFÄNGER (Grundschlag Training) Platzierung auf dem Platz: Platzieren Sie die Slinger Bag 

an der Aufschlaglinie auf der gegenüberliegenden Seite Elevationswinkel: Stellen Sie den 

Höhenregler (Angle) auf die 30-Grad-Markierung Speed: Stellen Sie auf BEGINNER Feed: 

Stellen Sie auf BEGINNER  

➢ C. INTERMEDIATE Platzierung auf dem Platz: In der Nähe von der Grundlinie 

Elevationswinkel: Stellen Sie den Höhenregler (Angle) auf die 20-Grad-Markierung Speed: 

Stellen Sie auf INTERMEDIATE Feed: Stellen Sie auf INTERMEDIATE  

➢ D. FORTGESCHRITTENE Platzierung auf dem Platz: Grundlinie Elevationswinkel: 10-Grad-

Markierung Speed: Stellen Sie auf ADVANCED Feed: Stellen Sie auf ADVANCED 

 



 


